
 テレビ観戦でオリンピック・パラリンピックを応援した夏もそろそろ終わりです。９月には、もう来年の春に

備えて自然の植物は準備をしています。 

さくらピアでは、今年も２週間、利用者のみなさんに防災タイムを実施します。地震だけでなく豪雨や土砂崩

れ、河川の氾濫、突風等、どんな災害が起るかわからない時代になっています。もしものとき、少しでも被害を

小さくするため、危険から身を守るために、今年は防災タイムで応急手当ワンポイントレッスンを開催します。

ぜひご参加ください。非常持ち出し袋の点検をしましょう。連絡先の再確認をしましょう。家族の集合場所の確

認をしましょう。それから備えをした後は、読書をしたり、スポーツしたり、心身のリラックスも忘れずに。 
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※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定が変更になる場合があります。 

・行事等の詳細は、ホームページ・チラシでご確認ください。 ・お申込みは、①電話 ②申込書を FAX または１階事務室へ提出 のいずれかでお願いします。 

 
申込 9/1～ 

 
申込 10/1～ 

 
申込 9/1～ 

 
申込 9/1～  

申込不要 

応急手当ワンポイントレッスンの後、 

利用グループごとに避難経路を 

確認します。 

期間中、来館するすべての方に 

ご協力お願いします。 

レッスン参加者には救急手ぬぐいをプレゼント！ 

 



2021年9 月の予定                                                                              8月 29日現在 
 

※緊急事態宣言発令中は 20時閉館 です。 
 館内での飲食はお控えいただき、マスクの着用、手指消毒等の感染予防対策にご協力ください。 
 新型コロナウィルス感染予防対策等で変更になることもありますので、活動前にご確認ください。 
日 曜 教室・行事 午前（９時～正午） 午後（１３時～１７時） 夜間（１８時～２１時） 

1 水  
通仙(煎茶) 
鈴虫(視覚障害者卓球) パソコン教室  

2 木  育成会発送、オカリッコ倶楽部 
華仙(煎茶) 

育成会役員会、華仙 
ピンポンサークル 

車イス T.C(車イステニス) 

3 金  なごみﾊﾟﾝ販売 11:30～ 
かざ車(さをり織り) 
ラプレ(ウクレレ) 

ささゆりの会 

4 土  
明照保育園 
ねむの木の会(大正琴) 

運動指導、パソコン教室 
明照保育園、れなるいと 
スポーツウェルネス吹矢翼支部 

卓球同好会 

5 日 リラックス体操 
、鈴虫

ささゆりの会 

豊身連理事会、豊身協理事会 
鈴虫、Shin(ﾃﾞﾌﾊﾞﾚｰ)、ささゆり 
移動ｽｰﾊﾟｰとくし丸 14:30～ 

 

6 月 休館    

7 火  花菖蒲(折り紙)、鈴虫   

8 水 己書  
パソコン教室 
コンパーニョ(車いすダンス) 

 

9 木  ひまわり卓球クラブ、ちぎり寮 レザークラブ、ピンポンサークル 車イス T.C 

10 金   かざ車 ミントクラブ(バドミントン) 

11 土  
育成会フライングディスク 
鈴虫 

パソコン教室、陶芸クラブ 
かざ車、みどりの風 

豊聴協理事会、卓球同好会 

12 日  本宮クラブ リラックスタイム、れなるいと  

13 月     

14 火  てくてく(ストレッチ)、鈴虫 
竹の子会(手話) 
えなめーる(七宝) 

 

15 水  通仙 
パソコン教室、アロアロ(フラ) 
なごみﾊﾟﾝ販売 14:30～ 

豊通会役員会 

16 木  
オカリッコ倶楽部 
ひまわり卓球クラブ 

ピンポンサークル くすのき会役員会、車イス T.C 

17 金   和紙工芸、かざ車、ラプレ  

18 土 

 
豊聴協女性部、ボッチャクラブ 
ねむの木の会、鈴虫 

パソコン教室、育成会和太鼓 
豊聴協女性部、セカンドブリッジ 
鈴 RUN(視覚障害者テニス)、ラプレ  
スポーツウェルネス吹矢翼支部 

卓球同好会、ささゆりの会 
クローバーの会(手話) 

19 日 
リラックス 

体操 
、鈴虫 

かめのこハウス 
  

20 月 休館(敬老の日)    

21 火 休館(振替休日)    

22 水 己書 
パソコン教室、コンパーニョ 
アロアロ 

船(書道)  

23 木 休館(秋分の日)    

24 金   かざ車、レザークラブ ミントクラブ 

25 土 避難所体験 
避難所体験「避難の方法を考える」 パソコン教室、陶芸クラブ 

ジャッカルズ(ボッチャ) 
クローバーの会、卓球同好会 

動作法、豊身連大正琴 

26 日  
くすのき会例会、鈴虫、ラプレ 
ほのか(パステル)、ささゆりの会 

くすのき会たんぽぽ 
豊聾バレー、ささゆりの会 

 

27 月 休館    

28 火  豊聴協高齢部、鈴虫 豊聴協高齢部、竹の子会  

29 水   パソコン教室、アロアロ  

30 木  ひまわり卓球クラブ、華仙 華仙、ピンポンサークル 
車イス T.C 
知的障害者テニス役員会 

さ
く
ら
ピ
ア 
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災
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ム 


